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Breve Resumen: El relato de experiencia exitosa para mejorar la salud de 

los adolescentes , fue llevar los Servicios de atención Amigable al centro 

educativo seleccionado por tener una afluencia de 6 mil estudiantes . 

Los centros educativos pueden promover el aprendizaje significativo en 

temáticas de salud sexual integral acorde al nivel maduracional , haciendo 

énfasis en la toma de decisiones informadas y responsables trabajando 

conjuntamente con los padres  y empoderando a los docentes.  

Pudiendo llegar a contribuir  de manera significativa  a revertir  las 

alarmantes  estadísticas de  aumento de embarazo en Adolescentes y 



Niñas, el aumento de personas infectadas por Vih  y la violencia 

particularmente la Violencia Sexual contra mujeres, así como la 

discriminación en todas sus formas. El objetivo: Brindar Educación 

Integral de la sexualidad. Como medida Metológica : talleres de 

capacitación a los alumnos y formar agentes  de cambio para que actúan 

como lideres de sus pares y replicar los conocimientos aprendidos en 

beneficio propio y de sus contactos , facultándolos a realizar cambios en 

su vida y tener un proyecto de vida a futuro.  

Resultados : Descenso de embarazos en las niñas de 14 y 13 años  en 15% 

y 16% respectivamente.  
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